La injusticia hace mucho ruido, pero el amor
de Jesus resuena mas fuerte

«Yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia».
Juan 10:10

Por qué debemos orar por la pobreza extrema

Tras décadas de descenso, los niveles de pobreza extrema vuelven a aumentar. En la actualidad,
mds de 800 millones de personas viven en situacién de pobreza extrema en todo el mundo. Los
conflictos, los desastres naturales y la injusticia son las principales causas de esta situacion y
devastan comunidades en todo el mundo. Mds de 9 millones de personas mueren cada ano
debido al hambre o a enfermedades relacionadas con el hambre. Tres millones son nifos y nifas
menores de cinco anos. Todos ellos son hijos e hijas de Dios y portadores de su imagen. Sabemos
que la justicia, la misericordia y la paz en el mundo son posibles si oramos bajo la autoridad del
nombre de Jesus.

Como usar este recurso para orar por los conflictos, el clima y la desigualdad
de género

Dios nos llama a alzar la voz y defender los derechos de las personas que viven en situacién de
pobreza. Una forma de hacerlo es mediante la oraciéon intercesora. El amor de Jesus nos impulsa a
clamar por los demds en oracion.

Al orar por asuntos tan grandes y complejos, puede resultar dificil saber por donde empezar. Algo
que nos puede ayudar es orar por tres de las principales causas de la pobreza extrema. En este
recurso encontrard informacién y motivos de oracién que le servirdn de guia. Juntos, estaremos en
oracion por los conflictos, el clima y la desigualdad de género.

También hemos incluido formas mds creativas de orar. Puede hacerlo de manera individual o
colectiva en una estacion de oracion.

Gracias

Gracias por sus oraciones. Sabemos que al orar juntos, nuestro Dios amoroso escuchard y respond-
erd. Sus oraciones marcardn la diferencia en todo el mundo. La injusticia hace ruido, pero nuestras
oraciones resuenan mds fuerte.

FAMILY

Acerce de o Familia Tearfund

La Familia Tearfund es global y estd formada por nueve organizaciones cristianas sin dnimo de lucro
que trabajan en mds de 60 paises donde millones de personas se despiertan cada dia ante la dura
realidad de la pobreza extrema. Nuestras 350 organizaciones socias locales apoyan a mds de 76 000
iglesias para llevar ayuda a 5 millones de personas, darles esperanza y fortalecer su capacidad de
accion. Creemos que el amor de Jesus nos impulsa a apoyar a las personas para que superen la
explotacion, la violencia, el hambre y las enfermedades que ponen en peligro la vida. Nuestra vision
compartida es que la iglesia, tanto a nivel local como global, transforme vidas, comunidades y
sociedades. Todo lo que hacemos esta sustentado por la oracion. Esta es una de las herramientas mas
poderosas que tenemos para establecer el reino de justicia y paz de Dios en el mundo.



Ore por el conflicto: por una paz justa y duradera

«La extension de su imperio y la paz en él no tendrdn limite. Reinara sobre el trono
de David y sobre su reino, y lo afirmard y confirmara en la justicia y el derecho,
desde ahora y para siempre. Esto lo hard el celo del Sefior de los ejércitos».

Isaias 9:7, RVC

El impacto del conflicto en la pobreza extrema

* En 2024, 97 paises experimentaron un deterioro de la paz y la estabilidad, la mayor caida
registrada en casi dos décadas. Actualmente, alrededor de una de cada diez personas vive en
un pais afectado por la guerra.

» El conflicto sigue siendo la principal causa de la inseguridad alimentaria aguda y la
malnutricion en el mundo. El afo pasado, 266 millones de personas en 47 paises y territorios
enfrentaron altos niveles de inseguridad alimentaria aguda.

» Diez paises: Afganistdn, Bangladés, Republica Democratica del Congo, Myanmar, Nigeria,
Pakistan, Sudan del Sur, Sudan, Siria y Yemen representaron dos tercios de todas las personas
que sufren altos niveles de hambre aguda. La Familia Tearfund trabaja en todos estos paises y,
junto con organizaciones socias e iglesias locales, ofrece apoyo vital, asistencia de emergencia
e iniciativas de construccion de paz.

@ Como orar respecto al conflicto, en el nombre de Jesus

* Ore por una paz justa y duradera: Ore para que los lideres mundiales y las personas
responsables de formular las politicas publicas actien con compasién, sabiduria, valentia
y bajo la guia de Dios para actuar en favor de una paz justa y duradera en los contextos de
conflicto alrededor del mundo.

» Ore por provision: Pidale a Dios que provea sustento a las familias que han quedado sin
ingresos o sin medios para cubrir sus necesidades de alimentacién y vivienda; tanto quienes
han sido desplazados de sus hogares como quienes atraviesan el dolor de la pérdida. Ore
para que la ayuda llegue a toda persona que la necesite.

* Ore por la iglesia local, por quienes construyen paz a nivel local y por otros actores
humanitarios: Dé gracias a Dios por todas aquellas personas que tienden puentes en medio
de las diferencias para construir una paz justa y duradera, y que muestran el amor de Dios
al responder a las grandes necesidades. Ore por proteccién, fortaleza y resiliencia mientras
continuan sirviendo en circunstancias sumamente dificiles.

* Ore para saber qué puede hacer usted: Pida a Dios que le muestre qué puede hacer para ser
una persona que construya paz en un tiempo de conflicto global; alguien que hable y actue
en favor de la justicia, la paz y la proteccion de las personas en condicion de vulnerabilidad.

£ Oracioén creativa: ore con base en las noticias

Vaya a la seccién de noticias internacionales de su periédico, su pdgina web o su red social
preferida. Lea las historias sobre los conflictos actuales. Utilice los puntos de oracién
anteriores como guia para sus oraciones y clame a Dios por una paz justa y duradera.



Ore por el clima: por resiliencia y restauracion

«Del Senor es la tierra y todo lo que hay en ellg; el mundo y los que lo habitan».
Salmo 24:1

El impacto de la crisis climatica en la pobreza extrema

* Elcambio climatico esta provocando tormentas cada vez mas intensas, lluvias impredecibles,
sequias severas y aumento de las temperaturas. La creacién estd perdiendo su equilibrio y, como
consecuencia, las personas son empujadas aun mds hacia la pobreza.

» El cambio climatico amenaza con socavar décadas de avances en la reduccion de la pobreza. Las
Naciones Unidas afirman: «Podria empujar a mas de 120 millones de personas mds a la pobreza
para 2030».

» Cada ano, alrededor de 124 millones de personas necesitan ayuda de emergencia tras un desastre.
Tearfund responde con asistencia vital para proporcionar alimentos urgentes, agua potable,
medicamentos y refugio en zonas afectadas por desastres en todo el mundo. También brindamos
herramientas y apoyo para la recuperacion a largo plazo y para fortalecer la resiliencia frente a
futuros desastres.

@ Como orar respecto al clima, en el nombre de Jesus

* Ore por nuestra respuesta colectiva: Ore para que continuemos apoyando a las
comunidades que sufren los peores efectos de la crisis climatica, para que mostremos
el amor de Jesus a nuestros préjimos globales al cuidar el medio ambiente, al
minimizar nuestro propio impacto climdtico y al ayudarles a afrontar las consecuencias.

* Ore por el liderazgo mundial: Ore para que los lideres planteen acciones conjuntas
para abordar el cambio climatico y trabajen con urgencia en la implementacién de
soluciones ya existentes. Pida sabiduria para los paises mds afectados por el cambio
climdtico, para que sepan como adaptarse a un mundo cambiante, y oren para que sus
lideres escuchen el clamor de la gente. Ore para que los paises con mayores emisiones
sean ambiciosos en sus compromisos y acciones para afrontar esta crisis.

* Ore por soluciones sostenibles: Dé gracias por el trabajo que realizan investigadores,
personas innovadoras, empresas responsables, gobiernos e iglesias locales. Ore para
que las soluciones lleguen a las comunidades que mds las necesitan. En los lugares
donde hay mayor riesgo, ore para que las iglesias locales continten desarrollando
formas sostenibles e innovadoras de ayudar a las familias a crear medios de vida mds
estables y fortalecer su resiliencia frente a los desastres

* Ore para saber qué puede hacer usted: Pidale a Dios que le muestre qué hacer en su
vida para reducir su impacto climatico y ayudar a quienes estan en mayor riesgo ante el
cambio climdtico.

£) Oracion creativa: ore por sus préjimos globales

Consiga una revista vieja o un periédico o un trozo de papel, un boligrafo y tijeras. Dibuje y corte
una cadena de personas, todas conectadas entre si. Mientras dibuja y corta, piense en todas las
personas con las que tiene alguna conexién en cualquier parte del mundo. Utilice los puntos de
oracién anteriores para orar por estas personas y por todos sus préjimos globales.



Ore por la desigualdad de género: por el finde la
violencia sexual y de género

«...porque toda la ley se ha resumido en un solo precepto: Amards a tu préjimo
como a ti mismon».

Galatas 5:14

El impacto de la violencia sexual y de género en la pobreza extrema

Alrededor de 840 millones de mujeres y nifas han sufrido violencia fisica o sexual. Esto
equivale a una de cada tres mujeres en el mundo. En tiempos de crisis humanitaria, el riesgo
de sufrir esta violencia aumenta adn mads.

Mds de 370 millones de nifias han sido violadas o han sufrido agresion sexual antes de cumplir
los 18 anos. Los efectos no se limitan a la agresion. La violencia afecta la salud fisica y mental,
la seguridad econémica y la confianza, a menudo de por vida.

Las consecuencias de la violencia sexual y de género son profundas y duraderas. Tearfund, con
el apoyo de lideres religiosos, trabaja para conectar a mujeres y nifias que han sufrido violencia
sexual y de género con el apoyo médico, psicoldgico, legal y de medios de vida que necesitan.

@ Como orar sobre la violencia sexual y de género, en el nombre de Jesus

Ore por las iglesias alrededor del mundo: Dé gracias a Dios por las iglesias que lideran la denuncia contra la
violencia y que apoyan a las personas sobrevivientes por medio de la labor de incidencia y de restauracion.
Pidale a Dios que ayude a las iglesias a escuchar a cada sobreviviente y a alzar la voz cuando mds se necesite.
Ore para que haya provisién y que las iglesias cuenten con recursos para desarrollar programas que ofrezcan
esperanza, restauracion y transformacion a las personas sobrevivientes, y que enserien el valor que Dios ha
otorgado tanto a hombres como a mujeres.

Ore por las personas sobrevivientes: Ore para que Dios sane las heridas de las personas sobrevivientes,
que les conceda fortaleza y valentia para denunciar la violencia sexual y de género y encontrar sanidad tras
experiencias tan tragicas y traumdticas.

Ore por las mujeres y las ninas: Pidale a Dios que ayude a las mujeres y a las nifias a acceder a oportunidades,
a tener libertad en cualquier contexto y a desarrollar plenamente el potencial que Dios les ha dado.

Ore para saber qué puede hacer usted: Pida a Dios que le muestre qué puede hacer en su propia vida para
contrarrestar actitudes y acciones daninas hacia las mujeres y las ninas.

£ Oracion creativa: ore por las personas sobrevivientes

Coloque una mano sobre su corazoén y pida a Dios que sane las heridas emocionales de las sobrevivientes y
transforme el corazén de quienes no ven a las mujeres como iguales. Coloque una mano sobre su cabeza y pida
a Dios que sane las heridas psicolégicas de las sobrevivientes y renueve la forma de pensar de quienes no ven

a las mujeres como iguales. Coloque una mano sobre sus ojos y pida a Dios que sane las heridas fisicas de las

sobrevivientes y abra los ojos de todas las personas para que vean a cada ser humano como Dios lo ve: una obra
maestra de la creacién (Efesios 2:10). Junte sus manos y ore por cada uno de los puntos de oracién de arriba.

Pasos siguientes

Si desea saber mds sobre cdmo puede orar y actuar para poner fin a la pobreza extrema, visite
tearfund.org/globalweekofprayer. Nos encantaria que se uniera a nosotros para que juntos sigamos a Jesus,
amemos a nuestros préjimos globales, restauremos las relaciones quebrantadas y busquemos la justicia biblica.



